Taekwondo Sabo-Gvm Dilsen-Stokkem
Instructenr; Said Bouloudo

Gam: 0475 67 83 67
E-mail: saidbolodo@hotmail.com Zate r d aq 8 fe b ru arl 2020

Website: hutp'www facebook com groups/ 243103325619086

Belgische kampioenschap Genk

Programma:

08:20u: afspraak parkeerplaats Sporthal Genk.
08:00u — 09:15u: registratie en weging

10:00u: start wedstrijd

Locatie: SportinGenk, Emiel van Dorenlaan 144. 3600 Genk
Datum: zaterdag 08 februari 2020
Deelname wedstrijd kost; deelnemers tot en met 13 jaar 30 euro. Vanaf 14 jaar: 35euro

Wat neem je mee?

- Boekje taekwondo bond met foto en identiteitskaart
- lunchpakket en voldoende drinken liefst water

- beschermingsmateriaal, elektronische voetbeschermers.
- handdoek, flesje water.

- joggingjas en een joggingbroek

- zakgeld om eventueel iets extra te drinken

De reservatie is pas definitief bij betaling van het inschrijvingsgeld .
Gelieve iedereen zich ten laatste in te schrijven voor donderdag 23 januari

Toegang: toeschouwers € 8,00 — onder de 12 jaar gratis

Ik wil graag deelnemen aan de sparringwedstrijd.
Naam: ... Voornaam.........ccceveiiiiiiinnn,
Gewicht: ........... Kg Gordel: ..........ceueeeeee kup

Gelieve het strookje af te knippen, je naam en gewicht in te vullen en dit samen met het
inschrijvingsgeld af te geven aan de hoofdtrainer ten laatste donderdag 23 januari.



